Inhalte ESRA



Titel: Basisqualifizierung BegleitungimDialog

Kursinhalte:
Vermittlung der 2 Säulen des Kernprozesses „BegleitungimDialog“: 
· Vereinbarungen im Alltag
· Jahresgespräch

Voraussetzungen: keine, der Kurs ist verpflichtend für alle Mitarbeiter/innen

Inhalte: 

Die Teilnehmer/Innen lernen BEGLEITUNGimDIALOG als ein Verfahren zur Umsetzung der Identität und der Handlungsgrundsätze der Lebenshilfe Tirol kennen und verstehen

Die Teilnehmer/innen setzen sich mit ihrer Rolle als Prozessbegleitung auseinander und lernen, diese kompetent wahrzunehmen

Erkundung und Vertiefung der dialogischen Haltung

Anwendung im Alltag von BEGLEITUNGimDIALOG als Zielplanungssystem: 
Umsetzung der 6 Vereinbarungschritte mittels standardisierter Vorlagen

Inhalte kurz: -
Ziele: 
Ausbildung zur Prozessbegleiter/in
Die beiden Säulen „Vereinbarungen im Alltag“ sowie „Zyklische Prozesse“ (oder Jahresgespräche) sollen selbstständig durchgeführt und mit den standardisierten Vorlagen dokumentiert werden können.​

Zielgruppe: Assistent/innen, Leitungen im Erwachsenenbereich

Kursformat:  24 UE

Präsenzunterricht: blended Learning (16 Stunden Präsenz/ 8 Online)

Methode: Frontal / Gruppenübungen / Erprobung in der Praxis

Trainer/in: siehe Tabelle

Zertifikat/Abschluss: Teilnahmebestätigung

Förderhinweis: -

Hinweis/Bemerkung: Maximale Teilnehmer/innenzahl: 15


Titel: Mut-Seminar
Kursinhalte: Du willst mutiger und stärker werden
                    Du möchtest neue Möglichkeiten für dich entdecken

Voraussetzungen: Klient/in der Lebenshilfe Tirol
Inhalte: Beim Mut-Seminar kannst du lernen:
-           Wie du mutiger über deine eigenen Gefühle sprechen kannst
-           Wie du mutiger deine Meinung sagen kannst  
-           Wie du mutiger über dich selbst sprechen kannst
-           Wie du sagen kannst: 
Ich will das nicht!
Ich sage nein!
Ich sage Stopp!


Ziele: Dort kannst du andere Leute kennenlernen. Aber auch Spaß haben, Lachen und mit dem Herzen Lernen

Zielgruppe: Klient/innen der Lebenshilfe Tirol

Kursformat: Seminar in 2 Teilen an zwei Tagen

Präsenzunterricht: ja

Methode: Im Seminar wird auch viel geübt.
                 Dazu ist auch die Unterstützung durch Assistent/innen notwendig
Trainer/in: Mut-Seminartrainerin je nach Einteilung
Zertifikat/Abschluss: Teilnahmebestätigung
Förderhinweis: nein
Hinweis/Bemerkung: Dauer jeweils 10 Uhr bis 15 Uhr


Titel: Was ist das Internet?
Kursinhalte: Wie komme ich sicher ins  Internet
Voraussetzungen: : Klient/in der Lebenshilfe Tirol
Inhalte: sicheres Nutzen des Internets, Welche Einstellungen brauche ich,damit mein Handy, mein Tablett sicher ist  , Wie funktioniert das Internet, Was wird gespeichert. ,Was gehört(nicht) ins Internet.
Inhalte kurz:
Ziele: Information über Sicheres Nutzen des Internets
Zielgruppe: Klient/innen der Lebenshilfe Tirol
Kursformat: Seminar in 2 Teilen an zwei Tagen
Präsenzunterricht :ja
Methode: Gruppenarbeit
Trainer/in: Sebastian Holzknecht (Safer Internet) 
Zertifikat/Abschluss: Teilnahmebestätigung
Förderhinweis:
Hinweis/Bemerkung: Dauer jeweils 9:00 bis 12:00 oder 13:00 bis 16:00



Titel: UK Kernwissen 
Kursinhalte: 
Kurz-Überblick über das Fachgebiet der Unterstützten Kommunikation: 
Grundlagen und Grundhaltung
Ziele der UK
Kurz-Überblick über Hilfsmittel der UK
Praxis Beispiele

Voraussetzungen: keine 
Inhalte: Es geht um die Grundlagen der Unterstützten Kommunikation. Zusätzlich gibt es viele Beispiele und Ideen für die Praxis.
Inhalte kurz:-
Ziele: Alle Mitarbeiter/innen haben einen Zugang zu unterstützter Kommunikation und grundlegende Informationen
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen der Lebenshilfe Tirol
Kursformat: 4 UE
Präsenzunterricht: ja
Methode: Frontal
Trainer/in: Lisi Mitterrutzner
Zertifikat/Abschluss: Teilnahme-Bestätigung
Förderhinweis: -
Hinweis/Bemerkung: je nach Raumgröße max. 20-30 Personen


Titel: Fachkraft Unterstützte Kommunikation ZEK = zertifizierter Einführungskurs UK (früher: Basiswissen) nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e.V.
Kursinhalte: 
Baustein A: Grundbegriffe der UK, Grundhaltungen pädagogisch-therapeutischen Handelns, Menschenbild, Grundprinzipien der UK,
Aufgaben und Zielsetzung von Unterstützter Kommunikation

Baustein B: Kommunikationsentwicklung und –analyse

Baustein C: Kommunikationsformen

Baustein D: Assessment

Baustein E: Kommunikationsförderung, Planung und Gestaltung der Intervention, Unterstützt kommunizieren lernen, Interventionsmodelle

Voraussetzungen: keine
Inhalte: 2 tägiger Einführungskurs Unterstützte Kommunikation. Wir beschäftigen uns intensiv mit den Grundlagen der Unterstützten Kommunikation. Zusätzlich gibt es viele Beispiele und Ideen für die Praxis.
Inhalte kurz:-
Ziele: fundierte Grundlagen UK
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen der Lebenshilfe Tirol
Kursformat:16 UE
Präsenzunterricht: ja
Methode: Frontal, Gruppenarbeit, Einzelarbeit
Trainer/in: Reinhard Wohlgenannt, Lisi Mitterrutzner
Zertifikat/Abschluss: Zertifikat der Gesellschaft für UK e.V.
Förderhinweis: -
Hinweis/Bemerkung:20 Personen


Titel: Fachkraft Unterstützte Kommunikation ZAK = zertifizierter Aufbaukurs UK & graphische Symbole nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e.V.
Kursinhalte: Kennenlernen verschiedener Symbolsammlungen und –systeme, Kriterien zur Auswahl, Ansteuerung und Positionierung, Symbole zur Kommunikation (einzelne Symbole, Symboltafeln, Blicktafeln, Kommunikationsmappen, ZAK und PODD), Symbole benutzen (Tagebücher, Tischsets, Auswahl und Erzählsituationen, Ich-Bücher), Symbole zur Strukturierung (Pläne, Handlungsabläufe…), Vor- und Nachteile von Symbolen, Literatur, Materialausstellung (TN dürfen gerne eigene Materialien mitbringen)
Voraussetzungen: Besuch eines ZEK (zertifizierter Einführungskurs UK)
Inhalte: 2 tägiger Aufbaukurs zum Thema graphische Symbole
Inhalte kurz:-
Ziele: Vertiefter Überblick über das Thema Symbole in der Unterstützten Kommunikation,
Motivation zum Einsatz von Symbolen, Symboleinsatz im Kontext der UK-Förderung
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen der Lebenshilfe Tirol
Kursformat:16 UE
Präsenzunterricht: ja
Methode: Frontal, Gruppenarbeit, Einzelarbeit
Trainer/in: Michaela Zöbl, Lisi Mitterrutzner
Zertifikat/Abschluss: Zertifikat der Gesellschaft für UK e.V.
Förderhinweis: -
Hinweis/Bemerkung:20 Personen



Titel: Fachkraft Unterstützte Kommunikation ZAK = zertifizierter Aufbaukurs UK & Gebärden nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e.V.
Kursinhalte: Ziel der Kommunikation mit Gebärden, Definition/Begriffsklärung, Überblick über verschiedene Gebärdensysteme, geschichtlicher Einblick, Aspekte beim Erlernen von Gebärden, Merkmale der Ausführung von Gebärden, Einsatz von Gebärden im Alltag und
Etablierung im Umfeld, Vor- und Nachteile von Gebärden im Vergleich mit anderen 
Kommunikationsformen, Möglichkeiten und Grenzen von Gebärden, methodisch-didaktische Anregungen für Einsatz der Gebärden, Ideen zur Erstellung von Materialien 
Voraussetzungen: Besuch eines ZEK (zertifizierter Einführungskurs UK)
Inhalte: 1-tägiger Aufbaukurs zum Thema Gebärden
Inhalte kurz:-
Ziele: Vertiefter Überblick über das Thema Gebärden in der Unterstützten Kommunikation
Motivation zum Einsatz von Gebärden, Gebärden lernen, Gebärdeneinsatz im Kontext der UK-Förderung
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen der Lebenshilfe Tirol
Kursformat:8 UE
Präsenzunterricht: ja 
Methode: Frontal, Gruppenarbeit, Einzelarbeit
Trainer/in: Lisi Mitterrutzner
Zertifikat/Abschluss: Zertifikat der Gesellschaft für UK e.V.
Förderhinweis: -
Hinweis/Bemerkung: 20 Personen


Titel: Fachkraft Unterstützte Kommunikation  ZAK = zertifizierter Aufbaukurs UK & elektronische Hilfen nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e.V.
Kursinhalte: Ziel der Kommunikation mit technischen Hilfen, Definitionen/Begriffsklärung/ Gerätevorstellung, Geräteeigenschaften, Aspekte beim Erlernen der Kommunikation mit einer technischen Kommunikationshilfe, Einfache und komplexe Sprachausgabegeräte zur praktischen Erprobung, Vertiefung ihrer Kenntnisse über Grundsätze der Gestaltung von Vokabularen, Unterschiede und Einsatzpotentiale der gängigen und aktuellen Vokabular Strukturen im klassischen Hilfsmittelsektor wie auf dem Markt der Apps für Tablet-Lösungen
Voraussetzungen: Besuch eines ZEK (zertifizierter Einführungskurs UK)
Inhalte: 2 tägiger Aufbaukurs zum Thema technische Hilfen
Inhalte kurz:-
Ziele: Vertiefter Überblick über das Thema technische Hilfen, Abbau von Vorbehalten und Motivation zum Einsatz von technischen Kommunikationshilfen, Einsatz technischer Hilfen im Kontext der UK- Förderung
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen der Lebenshilfe Tirol
Kursformat:16 UE
Präsenzunterricht: ja 
Methode: Frontal, Gruppenarbeit, Einzelarbeit
Trainer/in: Lisi Mitterrutzner
Zertifikat/Abschluss: Zertifikat der Gesellschaft für UK e.V.
Förderhinweis: -
Hinweis/Bemerkung:20 Personen
    


Titel: Fachkraft Unterstützte Kommunikation ZAK = zertifizierter Aufbaukurs UK & Diagnostik nach Standard der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation e.V.
Kursinhalte: Grundsätze der Diagnostik in der UK, Klärung der Begriffe,  Menschenbild/Haltung, Auftragsklärung in der Diagnostik, Ziele der Diagnostik in der UK, Verfahren, Fragebögen, Methoden und Ergebnisse der UK-Diagnostik, Stolpersteine
Voraussetzungen: Besuch eines ZEK (zertifizierter Einführungskurs UK)
Inhalte: 2-tägiger Aufbaukurs zum Thema Diagnostik in der UK
Inhalte kurz:
Ziele: Vertiefter Überblick über das Thema Diagnostik in der Unterstützten Kommunikation
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen der Lebenshilfe Tirol
Kursformat: 16 UE
Präsenzunterricht: ja 
Methode: Frontal, Gruppenarbeit, Einzelarbeit
Trainer/in: Reinhard Wohlgenannt
Zertifikat/Abschluss: Zertifikat der Gesellschaft für UK e.V.
Förderhinweis: -
Hinweis/Bemerkung:20 Personen


Titel: Vorsymbolische Kommunikation – von der unterstützten Interaktion zur Unterstützten Kommunikation 
Schwerpunt: Menschen mit hohem Unterstützungsbedarf. EXTERN 
Kursinhalte: Überblick über die Entwicklung vorsprachlicher Kommunikation. Diagnostik früher kommunikativer Fähigkeiten mit der Triple-C-Checkliste. Gestaltung von entwicklungsangemessenen Interaktions- und Kommunikationsangeboten (Rolle der Bezugspersonen, Ermöglichung von (Selbst-)Wirksamkeits-, Urheberschaftserfahrung und Triangulierung, Aufbau gemeinsamer Interaktions- und Kommunikationsformate, Elemente von Intensive Interaction). Entwicklungsangemessener Einsatz von Mitteln und Methoden der UK auf diesen frühen Stufen der Entwicklung (Einsatz von Gebärden, Bezugsobjekten, Gegenständen, Fotos, Piktogrammen, Low-Tech-Hilfsmitteln, Schaltern, einfachen und komplexeren elektronischen Hilfen, Einsatz von Elementen aus PECS und TEACCH).
Voraussetzungen: Besuch eines ZEK (zertifizierter Einführungskurs UK), Empfehlung von zuständiger Regionalleitung
Inhalte: -
Inhalte kurz: -
Ziele: Wissen über vorsprachliche Kommunikation und Ideen für den Einsatz von UK im Alltag
Zielgruppe: regionale UK Fachkräfte, Personen mit Vorerfahrung im Bereich UK
Kursformat: 16 UE
Präsenzunterricht: ja
Methode: Frontal
Trainer/in: Dorothea Lage
Zertifikat/Abschluss: Zertifikat der Gesellschaft für UK e.V.
Förderhinweis: -
Hinweis/Bemerkung: max. 5 Personen




Titel: UK und Autismus-Spektrum-Störung (ASS) 
Zielsetzung und Interventionsplanung in der UK unter Berücksichtigung autistischer Besonderheiten in der Kommunikation und sozialen Interaktion
 
Kursinhalte: 
Grundlagen autistischer Besonderheiten in der Kommunikation und in der sozialen Interaktion, Schaffung von Vorhersehbarkeit durch UK, Schaffung von Sicherheit und Flexibilität im Alltag, Kommunikationspartner/innen von Menschen im Autismus-Spektrum, Überblick Vermittlungsstrategien, Anwendung von Vermittlungsstrategien und UK bei Menschen im Autismus-Spektrum.
Voraussetzungen: Besuch eines ZEK (zertifizierter Einführungskurs UK)
Inhalte: -
Inhalte kurz: -
Ziele: vertiefter Überblick über autistische Besonderheiten, Kennenlernen von Vermittlungsstrategien für die Umsetzung im Alltag
Zielgruppe: regionale UK Fachkräfte, Personen mit Vorerfahrung im Bereich UK
Kursformat: 16 UE
Präsenzunterricht: ja
Methode: Frontal, Gruppenarbeit
Trainer/in: Sandra Guggenberger
Zertifikat/Abschluss: Teilnahme-Bestätigung
Förderhinweis: -
Hinweis/Bemerkung: max. 15 Personen


Titel: Webinar: Einsatz von TEACCH Materialien in der UK  
 
Kursinhalte: Das selbständige Lernen mit strukturierten Aufgaben wird in Anlehnung an TEACCH oft erfolgreich eingesetzt. Struktur ist für viele Kinder oder Erwachsene nützlich um selbständig lernen oder arbeiten zu können. Die Verbindung zwischen dem TEACCH Ansatz und Unterstützer Kommunikation ist oft von Vorteil. Nach einem theoretischen Teil – Einblick in den TEACCH Ansatz – werden wir uns viele Beispiele anhand von Bildern und Materialien anschauen.
Voraussetzungen: Besuch eines ZEK (zertifizierter Einführungskurs UK)
Inhalte: -
Inhalte kurz: -
Ziele: vertiefter Überblick über TEACCH Methode, Materialien und Ideen für die Umsetzung im Alltag
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen der Lebenshilfe Tirol mit Vorerfahrung in UK
Kursformat: 4 UE
Präsenzunterricht: nein
Methode: ONLINE - Webinar
Trainer/in: Barbara Leitner
Zertifikat/Abschluss: Teilnahme-Bestätigung
Förderhinweis: -
Hinweis/Bemerkung: Teilnehmerzahl unbegrenzt

Titel: Webinar: Einführung in die Software MetaSearch 9 Desktop  
 
Kursinhalte: MetaSearch ist die Software um nach Metacom Symbolen zu suchen. In diesem Kurs schauen wir uns alle Grundfunktionen der Software an: 
· Symbolsuche: Was sind die unterschiedlichen Formate (png, jpg)?
· Anpassen: Eigene Symbole erstellen, Fotos einfügen
· Verwendung von Vorlagen
· Vorlagen verwenden, Schreiben mit Symbolen
· Praxisbeispiele und Übungen
Voraussetzungen: Zugriff auf MetaSearch 9 Desktop. Alle Mitarbeiter/innen der Lebenshilfe Tirol haben über Citrix Zugriff auf MetaSearch
Inhalte: -
Inhalte kurz:-
Ziele: vertiefter Überblick über MetaSearch, Erlernen der Herstellung eigener Materialien, Ideen für die Umsetzung im Alltag
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen der Lebenshilfe Tirol 
Kursformat:3 UE
Präsenzunterricht: nein
Methode: ONLINE - Webinar
Trainer/in: Lisi Mitterrutzner, eventuell regionale UK Fachkräfte
Zertifikat/Abschluss: Teilnahme-Bestätigung
Förderhinweis: -
Hinweis/Bemerkung: Teilnehmerzahl unbegrenzt

Titel: Webinar: „App MetaTalk – Eine Einführung“  
 
Kursinhalte: 
Kennenlernen der App: Was ist MetaTalk ? Welche Vokabulare gibt es?
Wie funktioniert die Symbolsuche?
Wie kann ich das Vokabular individualisieren? (Felder bearbeiten)
Einstellungen der MetaTalk App
Sicherung des Vokabulars

Voraussetzungen: Besuch des Kernwissen oder zertifizierten Einführungskurses UK. 
iPad mit installierter MetaTalk DE App. Zweites Gerät auf dem das Webinar verfolgt wird (Laptop/Handy/anderes Tablet). Somit Möglichkeit, auch aktiv während des Webinars in der App MetaTalk mitzuarbeiten
Inhalte: -
Inhalte kurz: -
Ziele: vertiefter Überblick über die App MetaTalk, Ideen für Modelling mit der App im Alltag
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen der Lebenshilfe Tirol 
Kursformat:4 UE
Präsenzunterricht: nein
Methode: ONLINE - Webinar
Trainer/in: Lisi Mitterrutzner
Zertifikat/Abschluss: Teilnahme-Bestätigung
Förderhinweis: -
Hinweis/Bemerkung: Teilnehmerzahl unbegrenzt

Titel: Webinar: „GoTalkNow BASIS“  
 
Kursinhalte: 
Kennenlernen der App
Was sind Kommunikationsbücher? Wie werden diese verwendet?
Erstellen eigener Kommunikationsseiten
Onlinebibiliothek und Vorlagen verwenden
Wie können Bücher geteilt werden?
Store/In-App Käufe: Wie können Symbolsammlungen und Stimmen zusätzlich erworben werden?  
Einstellungen der GoTalk Now App
Voraussetzungen: Besuch des Kernwissen oder zertifizierten Einführungskurses UK. 
iPad mit installierter GoTalkNow App VOLLversion. Zweites Gerät auf dem das Webinar verfolgt wird (Laptop/Handy/anderes Tablet). Somit Möglichkeit, auch aktiv während des Webinars in der App GTN mitzuarbeiten
Inhalte: -
Inhalte kurz:-
Ziele: vertiefter Überblick über die App GoTalkNow, Ideen für Modelling mit der App im Alltag
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen der Lebenshilfe Tirol 
Kursformat:4 UE
Präsenzunterricht: nein
Methode: ONLINE - Webinar
Trainer/in: Lisi Mitterrutzner
Zertifikat/Abschluss: Teilnahme-Bestätigung
Förderhinweis: -
Hinweis/Bemerkung: Teilnehmerzahl unbegrenzt



Titel: TD Snap  
 
Kursinhalte: TD Snap ist eine flexible Software, vom symbolbasierten Core First Seitenset, über ein textbasiertes Seitenset bis hin zu Inhalten für Aphasie. Darüber hinaus enthält es eine Sammlung an effektiven Werkzeugen, wie eine intuitive Such- und Bearbeitungsfunktion, Verhaltensunterstützung und Google Assistant. TD Snap gibt es als App für iPad und als Software für Windows Geräte.
Neben einem theoretischen Teil gibt es Materialien und Ideen für die Praxis.
Voraussetzungen: Besuch des Kernwissen oder zertifizierten Einführungskurses UK. 
iPad mit installierter TD Snap oder Windows Gerät mit TD Snap. 
Inhalte: -
Inhalte kurz:-
Ziele: vertiefter Überblick über die App TD Snap, Ideen für Modelling mit der App im Alltag
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen der Lebenshilfe Tirol 
Kursformat:4 UE
Präsenzunterricht: ja
Methode: Frontal, Gruppenarbeit
Trainer/in: Sven Pfeil (Tobii Dynavox)
Zertifikat/Abschluss: Teilnahme-Bestätigung
Förderhinweis: -
Hinweis/Bemerkung: 20 Personen


Titel: Gebärdenkurs: Lerne Tiroler Gebärden   
 
Kursinhalte: Eine Trainerin der Lebenswelt Tirol zeigt uns Tiroler Gebärden. Bei jedem Termin wird es ein anderes Schwerpunkt-Thema geben. Der Kurs ist sehr praxisnah, es geht darum mitzumachen und spaß-voll neue Kommunikationswege kennen zu lernen
· Gebärdenmappe der Lebenswelt Tirol
· Onlinebibliotheken (Ledasila etc.)
Voraussetzungen: Besuch des Kernwissen Kurses
Inhalte: -
Inhalte kurz:-
Ziele: Gebärden lernen, Einsatz und Ideen für den Alltag
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen der Lebenshilfe Tirol 
Kursformat Block mit 6 Terminen á 2 UE
Präsenzunterricht: nein
Methode: ONLINE- Webinar
Trainer/in: Lebenswelt Tirol
Zertifikat/Abschluss: Teilnahme-Bestätigung
Förderhinweis: -
Hinweis/Bemerkung: Teilnehmerzahl unbegrenzt

